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Freiwilligentage in Hessen 
Selbst US-Präsident Obama engagiert sich an einem Freiwilligentag. Martin-Luther-King Day ist der Tag in 
den USA an dem in diesem Jahr unzählige Menschen in mehr als 12.000 Projekten aktiv waren. Vor fünf 
Jahren leistete auch eine kleine hessische Delegation unter Leitung der LandesEhrenamtsagentur einen 
Freiwilligeneinsatz in einer Washingtoner Jugendeinrichtung – möglicherweise in der gleichen Einrichtung in 
der Obama dieses Jahr aktiv war. Mittlerweile sind Freiwilligentage, Tage an denen man unverbindlich 
„Ehrenamtsluft“ schnuppern kann, ein fester Bestandteil in einigen Orten Hessens. Es könnten aber noch 
mehr werden. Machen sie mit oder holen sie sich Anregungen für ihren Freiwilligentag, den Tag an dem sich 
Menschen engagieren und dabei andere Engagierte sowie Verbände, Vereine, Institutionen und 
Organisationen näher kennen lernen können. Auch 2009 sind wieder zahlreiche Freiwilligentage in Hessen 
geplant.  Hier eine erste Übersicht. Weitere Informationen und eine ausführliche Praxishilfe  finden Sie auch 
auf unserer Seite www.gemeinsam-aktiv.de . 
 
� 6. Frankfurter Freiwilligentag am 16. Mai vom BüroAktiv www.freiwilligentag-ffm.de 
� Der Freiwilligentag AWOday am 19. und 20. Juni vom AWO Kreisverband www.freiwillig-agentur.de 
� Der Aktionstag „Wiesbaden engagiert 2009“ findet am 26. Juni statt www.wiesbaden.de 
� „Freiwillig in Kassel“ 8. Kasseler Freiwilligentag am 27. Juni www.freiwillig-in-kassel.de  
� „Engagement tut gut“ Motto des 5. Freiwilligentages des FWZ-Mittelhessen am 19. September 

www.freiwilligenzentrum-mittelhessen.de 
� FWZ Wiesbaden plant für den 19. September einen Freiwilligentag www.freiwilligenzentrum-

wiesbaden.de 
� Der Viernheimer Freiwilligentag findet am 19. September statt www.aktiv.in.viernheim.de 
� Auch der 4. Hanauer Freiwilligentag findet am 19. September statt www.hanau.de 
� Der Malteser Social Day findet am 25. September statt www.socialday.de 
� Stadt und Landkreis Offenbach führen den Freiwilligentag gemeinsam am 26. September durch 

www.fzof.de oder www.kreis-offenbach.de 
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Mitwirkung am Fachkongress „Bürger für Bürger – Engagement in Kommunen stärken!“  
am 18. und 19.05.2009 in Berlin 

Im Rahmen dieses großen bundesweiten Fachkongresses ist eine Ausstellung mit guten Engagementbeispielen 
aus Kommunen geplant. Der Regierende Bürgermeister von Berlin hat sein Interesse bekundet, am Abend zu 
dieser Ausstellung des Bürgerschaftlichen Engagements in Kommunen eine Rede zu halten. Für die Ausstellung 
werden Kommunen gesucht, die gemeinsam mit Bürgerinnen und Bürgern richtungsweisende Schritte in der 
Engagementförderung bzw. Gewinnung und Begleitung engagierter Menschen gegangen sind. Die Organisation der 
Stände und die Versorgung vor Ort wird vom Deutschen Verein übernommen. Die Reisekosten inkl. Übernachtung 
für bis zu 3 Vertretern aus einer Kommune übernimmt die LandesEhrenamtsagentur. Pro Bundesland können 2 
Kommunen teilnehmen. Interessierte Kommunen, die sich präsentieren wollen, melden sich bitte bis spätestens 
16. Februar bei der LandesEhrenamtsagentur Hessen  

Bundesprogramm "Aktiv im Alter" 
Zweite Ausschreibungsrunde gestartet 

Ab dem 2. Februar können sich wieder Städte, Landkreise und Gemeinden für das Programm "Aktiv im Alter" 
bewerben. Das Programm unterstützt die Kommunen dabei, ein Leitbild des aktiven Alters in der Kommune zu 
entwickeln und zu erweitern. Bewerbungsschluss ist der 9. März. Die Kommunen sollen gemeinsam mit 
ihren Bürgerinnen und Bürgern in lokalen Foren Ideen und Antworten auf die Frage "Wie wollen wir morgen 
leben" entwickeln. Die Ideen können sehr vielfältig sein und sollten dann verbunden mit ehrenamtlichem 
Engagement von Seniorinnen und Senioren umgesetzt werden. In Hessen ist die erste Ausschreibungsrunde 
bereits auf große Resonanz gestoßen und die hessischen Kommunen Gersfeld(Rhön), Wetzlar und
Darmstadt sind in die Förderung aufgenommen worden. Mit Beteiligungsformen wie Zukunftswerkstätten und 
Befragungen wurden dort erste Schritte in der Projektumsetzung eingeleitet. Der Bund fördert die Kommunen 
mit Zuschüssen von 10.000 Euro pro Kommune und nach den 50 Kommunen aus 2008 können nunmehr 100 
weitere einsteigen. Federführend ist das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
(BMFSFJ), welches einige Initiativen zum Thema Senioren und Engagement gestartet hat. Es lohnt sich also 
auch einfach mal die Homepage des Ministeriums zu besuchen. Alle Informationen zum Programm und zur 
Bewerbung finden Sie unter: http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/BMFSFJ/aeltere-menschen.html 


